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A ms hijos e hijas para
gque se desprendan de |la
bruma del ol vido.

Traduci do por:
Margarita Mosquera Zapata

1 (NT) A faltade la bdlafigura puesta en este lugar, por € autor, encontré, en dibujos de ESCHER
(coleccién escaneada y personal) . “ASCENDING”.
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PROLOGO

A una aventura por los caminos escarpados caminos de la, siempre humana,
busqueda, e autor, a la vez que expone su cosmovision, introduce a sus lectores,
presentando, como en las carreras, pistas, puntos de apoyo, a partir de los cuales,
encontrar el deseo propio, climax previo a la accion, accion, imposible entonces, de
eludir.

Al nacer, el ser humano trae, en esencia, la tarea a realizar. Co-creador del universo,
el ser humano, asi pensado, es causa y efecto de su postura frente a los hechos que
interpreta como su redidad. Tal que, tomando conciencia de su deseo, influye en la
realidad, més que, dejarse moldear por esta.

El secreto no esta en larazon, es magia. Lafelicidad del hacer, en la aventura que se
ha elegido de entre las muchas aventuras que estan en el corazon, es € alimento para
el caminante, y la vision que se tiene del tesoro, es la brdjula para el camino. No hay
lugar a donde ir, para hacer su razén de ser. El lugar es el camino mismo, € hacer.
Y ..., no hay aventura, feliz, posible, si laaegriano es el baculo del caminante.

Asi, pues, recorremos las ensefianzas del desierto, de la experiencia de los hombres
de las arenas, los de las caravanas y los del sol, ellos, quienes fundan la posibilidad de
vida en todo rincon del universo, a sobrepasar las dificultades maximas y ser felices:
amar, Vivir bien, respetar las leyes creadas por su entorno para convivir megjor unos
con otros, y recrear las ensefianzas de los ancestros.

La magia no esta en maestro alguno, sino en € reto de trabajar sobre y contra s
mismo. El reto es contra uno mismo. Cualquier reto entonces es tan valido como otro.
Al encuentro del dragdn, entonces, no significa otra cosa que a la caza de sus miedos
y avencer los obstaculos que impiden el lograr nuestro aporte a universo.

No hay més AMO que & DESEO, ni mas MAESTRO que la VIDA, sin embargo
quien desee, puede acercarse a aquellos que han como tu elegido e camino de la
sabiduria, y s cumple con las condiciones de benevolencia y logro de lo que tu has
deseado, siguelos. Mientras més ancianos, mejor, pues, mas camino han recorrido.
Estos, hombres o mujeres, sabias, que hay atu lado, y que te codeas con ellos aunque
no los reconozcas, pueden guiarte. No obstante, e camino no es facil, ellos estaran
gustosos de verte volar con tus propias alas, y s pretendes quedarte a su lado, te
echaran.

Las ensefianzas de la sabiduria de los hombres del sol, pues, son tafidas para
nosotros, desde el oasis Dar Al-Rahman por su autor Alain Houel en su texto Tratado
de Melquisedec.

Margarita Mosquera
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DESCUBRIR SU RAZON DE SER

Para saber | o que has venido a hacer sobre la tierra, es
preci so conmenzar por formul arse |a pregunta.

Al gunos pasan su vida de prisa, de prisa hacia del ante,
sin jamas preguntarse a donde es que van. Sufren, sin
saber por qué y, despiertan demasi ado tarde ya, para
vivir su verdadera vida.

SR

Todo com enza por un sentimento de insatisfaccion con tu
present e estado.
SRS

Pues, ¢por qué te tomarias |a pena de desear canbiar, si
eres feliz conp estas?

SR

Suponganps, no obstante, que no eres feliz y que no
tienes la nenor idea del sentido que le has dado a tu
vida. Lo Unico que sabes, es que has perdido el
hori zonte; no sabes a donde tu, vas. No eres feliz vy
qui eres canbi ar esto.

Sobretodo, no pidas a los otros que te den la direcciodn.
No puedes evitar encontrar, tu msnp, tus propias
respuestas, que estan ya, inscritas en ti.

Si no logras entrar en contacto con el nido nmas profundo
de tu nente, donde se encuentran |as respuestas, pide
ayuda a un partero® de | os suefios.

SR

2 (NT) un intérprete, uno que escucha | os suefios y sabe algo de elos: Psicoandlistas, Sabios entrelos
indios, Maestros delaluz. La caracteristica de éstos es que Sin concepciones ni intereses
preconcebidos, escuchan tu alma (espiritu, mente), tal cual, ella habla.
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El partero de | os suefios sabe céno guiar tu indagaci on,
pero él no te formulara respuest as.

Si | o hace, huye pues busca tomar posesi 6n de tu ser.

El partero de | os suefios te ayudara a re-encontrar tu
geni o personal, es decir, eso sin |lo cual no serias tu en
este nomento de tu vida.

Busca, alrededor de ti, un partero de |os suefios y | o
encontraras.

SR

Tu geni o personal es conop un gran arbol adormecido en su
caparazon protector. Puede germ nar desde de la prinmera
primawvera, a la sonbra del gran arbol que I|o ha
engendr ado.

Puede que cal ci nado por un fuego en el bosque, no germ ne
mas.

Puede que vuele hacia o lejos, |levada por la corriente
del aire, sin germnar, conservando intacta, durante
afos, toda su capaci dad de dar una bella planta.

Un dia |lega donde encuentra condiciones favorables para

su desarrollo. Da entonces un arbol que porta frutos y a

su vez, engendra granos.

A veces se requiere, para ello, toda una vida, humana.
SRS

Cada nifio es irrepetible y Unico porque es |a combi naci 6n

Gnica de particulas |Ilegadas por transfornmaciones

sucesivas, durante mles de noches, en el espacio
pr of undo.

Ademés, lo torna, tanbi én  0ni co, la conbi naci 6n
particul ar, personal de |os deseos, de |a tradicion, del
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conmo ha interpretado su historia y las circunstancias de
su vida, que lo rodean. Esta conbinaci6n no puede ser
idéntica a ninguna otra en el Universo, aunque idéntico
sea el nmecanisno por el cual se hace.

Por tal hecho, hay en ti y en cada ser humano, al go Unico
para aportar al mundo, sea que | o despierte o no, sin |lo
cual el mundo no seria |lo que es, ni sera |lo que pudiera
ser.

SR

Las lineas de tu mano forman un di bujo que no pertenece
sino a ti. De igual nmanera, tienes una tarea, que soOlo tu
puedes realizar, sobre la tierra.

Esta tarea se realiza incluso si no |la conoces. Pero,
cuando de ell a devienes conciente, el sentido de tu vida,
se te devela. Tu estado es entonces nmas acorde con tu
tarea que, por ignorancia o confusién, en contra de ella.

No te sorprenda entonces que se haya buscado el sentido
de la vida, en las lineas de |a nmano.

Pero es un método errodéneo, no obstante, pues es esperar
que alguien mas, distinto de ti, te dé respuestas que
soOl o pueden provenir, de ti.

SRS
No creas que por tener el beneficio de wuna gracia
particular, tu razén ha de ser esclarecida desde el
prinmer dia.
La prinera respuesta que te vendra a la nente, sera sin
duda, | a buena respuest a. Anét al a, consérval a
preci osanente para releerla mas tarde.

Es probable que debas esperar nuchos afios antes de
reconocerte en ella.

SR
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Buscando tu razon de ser, encontraras quiza, nuchas
respuestas. Exploraras diferentes vias. Conoceras |a
duda.

En todos | os casos, guarda esperanza, mas no ilusion. Un
dia, la respuesta vendra a ti tan clara conpo la razén de
ser del agua para |la planta.

SR

Mas alla de tu razon de ser coésm ca que conpartes con el
resto del género humano, tienes, conp cada i ndividuo, una
razén de ser, personal, que torna, tu contribucion al
mundo, irrenplazable.

Debes descubrir | o que hace que el nundo sea un poco n&s
rico por el hecho de tu existencia.

SR

Tu razon de ser no denmanda ser revelada por una
i nspiraci 6n divi na.
Ella, esta ya, inscrita en ti: en |o que tu anas, en |lo

que te excita, en |o que sabes hacer, en | o que desearias
hacer. ...

Aquello de 1o que necesitas para reconocerla, es
conocerte nejor a ti-msno.

SR

Tu razon de ser te ha sido dada desde tu infancia, antes
de que cayera sobre ti |la bruma del ol vido.

Recordarte de o que hubieras querido ser cuando estabas
aun conectado al Alma del nundo, es una buena forma de
encontrar el hijo que te conducira a tu respuesta.

SR
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Ora buena forma de proceder es preguntarte cuales son
tus talentos particulares. Lo que logras nejor que |os
otros a tu alrededor o |lo que sientes nas placer en
hacer. Lo que se podria |lamar, tu genio personal.

Sea | o que sea, sabete que tu razon de estar sobre la
tierra, esta Ilena de gozo y placer. Si no, ¢por qué
tomarte | a pena de encontrarl a?

SR

El gozo con el hacer, es wuna pista segura que te
conducira a la tarea que es l|la tuya porque es tu
contribucion a la creacion del nundo.

Pues la creacion no estad termnada. El wuniverso es una
co-creacion en la cual tu tienes el rol de jugar, conp
creador responsable, sienpre. Tu presencia y tu acto
aportaran al mundo al go que no puede venir sino de ti.

Tu m sion personal no es forzosanente al go que el nundo
apl audir a.

Puede que tu acto sea discreto y produzca efectos
benéficos profundos alrededor de ti sin, incluso tuq,
darte, de ello, cuenta.

Puede ser que nunca sepas | os efectos que has producido y
sin enbargo habras cunplido.

Cual quiera sea tu razén de ser, |lo que nmas inporta es
que, si |le eres fiel, viviras tu vida con plenitud vy
jubilo. Es el signo mas preciso, y no l|la inportancia
aparente de | o que tu habras cunplido.

BHY
Descubrir tu razén de ser sobre la tierra no es un

proceso de reflexion |dé6gica. Es un proceso en el cual
debes enpefiar toda tu voluntad y tu corazon.
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Pues, solanente si tu enpefias, todo tu ser, en el
descubrimento de |o que eres, encontraras tu tarea
esenci a.

SR

Tu razon de ser podré ser dicha en pocas pal abras. Es una
frase sinple y poderosa que explica cual es tu aporte
esenci al .

Puede ser que desees, a ella, agregar una declaracién
sobre aquello en o que nas crees. Conp todo ser humano
tienes tu propio sistema de valores. Es decir que hay
cosas que pones en primer lugar y otras en segundo, Yy
otras mas en tercero y si sucesivanente.

Para ver claro en tu vida, y no vacilar nmucho al nonento
de tomar decisiones frente a |las elecciones dificiles, es
preci so que precises tu escala de val ores.

SR

Puede ser que algunos de tus valores estén en conflicto
| os unos con | os otros.

Y puede ser que algunas cosas a las cuales das nucha
i nportancia sean, falsos val ores.

Para poner en orden todo aquello, puedes hacerte ayudar
por un partero de |os suefios que es tanbién un escucha
del deseo.

SR

Cuando tus acciones sean acordes con tu razon de ser,
encontraras que tu vida tiene un sentido. Te sentiras
i nvadi do de una energia fluida y gozosa y, si pierdes el
sentido del tienpo, sera un signo cierto de que estas en
pr of undo acuerdo conti go m sno.
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Por que, en ese nonmento, estaras conectado a una corriente
de energia que te sobrepasa y te aproximras a la
conciencia de | a eternidad.

SR

Una vez conozcas tu msion sobre la tierra, tendras |a
brdjula que te permtira saber si estas de acuerdo o no
con ella.

En cada nonmento podras decirte:

'Lo que hago estd en armonia con lo que esencialmente

soy”
o, por el contrario:

"estoy tratando de olvidar 1o que soy y de ocultar mi genio
personal” .

Una brudjula sirve de punto de orientaci én, asi conb un
reloj de tienpo cronol 6gico da |as horas, pero no dice
haci a donde debes ir.

Es preciso saber |o que quieres verdaderanmente en |a
vida. Cuales son tus suefios secretos, tus deseos, y los
obj eti vos que podras esperar al nanifestar tus cuali dades
ani cas.

L)

L)
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CONSTRUIR SU VISION

Una razén de ser sin objetivo es conp un agricultor sin
tierra o un pintor sin pinturas de col ores.

Para estar de acuerdo con su natural eza, el agricultor
necesita la tierra para cultivar, y el pintor requiere de
un lienzo sobre el cual expresar su talento.

Igual es, para que realizar tu tarea esencial, tienes
necesi dad de un canpo de acci 6n.

Saber quién tua, eres, no es suficiente para alcanzar |la
| eyenda personal. Por esto, es preciso inperativanente
saber qué es |o que tu, deseas; fijarte objetivos vy
trabaj ar para | ograrl os.

SR

Para elegir tus objetivos, conm enza por hacer una lista
conpleta de todos tus deseos. De todo aquello de |lo que
te arrepentirias, de no haber hecho, haber tenido, haber
sido; si Illegaras al final de tu vida sin haberlo
real i zado.

Sobretodo, no te preguntes si esta lista es razonable.
Tanpoco busques establ ecer orden de prioridades.

Autorizate a sofiar y has la |lista nas conpleta posible
el resto vendréa por afadi dura.

SRS
Tus suefios y tus deseos sOl o deben ser por ti conoci dos.

A todo |lo largo de tu vida se te ha podido haber
repeti do:
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El nonento ha Ilegado de ponerte al abrigo de Ios
“extingue-suefios” y dejar libre curso a tus deseos, |os
mas | ocos y | os mas secretos.

Si no lo logras, preguntate:

\/
0’0

Al nmonmento de hacer la lista, te preguntas quiza, de
cuanto tienpo de vida, dispones.

Cual qui era sea tu edad, eso, nadie | o sabe.

Tus verdaderos limtes tenporales, estan al interior de
ti m sno.

A cuantos afios adelante, eres capaz, de inmaginar tu
futuro, es decir, ¢Cuadl es tu horizonte, tenporal
maxi n?.

Consi dera que al gunos son capaces de imaginar su vida en
otras dinensiones, mas alla de su nuerte fisica.

SRS
¢Es que el tienpo es para ti, un fendneno circul ar que se
repite regularnmente, sin gran canbio? O bien, ¢es una
linea recta abierta a un horizonte mas o nenos | ej ano?.
Tus objetivos te Ilevan a través de la vida; nmas aun, tua
seras capas de verte funcionar lejos en el futuro, vy aun
mas, tu podras tener un vida riquisinm.

SR
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Si a pesar de todos tus esfuerzos, tu |lista de deseos no
sobrepasa de siete, es posible que hayas dejado dormr
tus suefios, a fuerza de repetirte que no eran razonabl es.

Ha || egado el nonmento de preguntarte:

Quizd tienes necesidad de ascender al interior de ti
m sno para ser capaz de gestionar cosas mas grandes al
exterior de ti.

SRS
Esta agradecido si con tu deseo viene un proyecto de
sinrazén. Pues todo verdadero progreso es obra de honbres

y nujeres sin razén, pero con | 6gica.

Autorizate a sofiar en grande, a inmaginar |ocuras, sin
ocuparte del “¢qué diran?”

Mentras mas grande sea tu sentimiento de inpotencia®
interior, mas grande seran tus aspiraciones y nas grandes
tus realizaci ones.

A mayor desafio, nayor reconpensa.

Sé, sin razén® y entonces, tu vida sera fantastica.

SR

3 (NT) Impotencia. Cuando ya todo se ha intentado, y nada ha sido posible, o imposible setorna
posible. Laimpotenciafrente alo realizado segin d ¢Qué diran?, y lainsatisfaccion dela
imposibilidad de satisfacer a ese Otro Omnipotente, [levan al descubrimiento de que ese Otro
Omnipotente, no existe, y que sdlo existe, lo que T, puedas hacer, inventar, crear, realizar, atd antgjo,
gue eslatnicalégicavdlida, lalégica de td, deseo. Entonces, la potencia, es de otranaturaleza, que €
mal llamado “poder”, eso que anima alarealizacion de un deseo que se ha encontrado ser esencial, es
realmente, la verdadera potencia, es la posesion de la verdad personal.

4 Lasinrazon, eslalocura. Pero ¢y quién puede decir, qué eslo razonable?. El autor lleva por la via,
del “no piense, haga” “No piense, hable’, “dgjaquelaverdad através deti, emerja’, “ten presente
gue laverdad, no emerge, precisamente, en lo razonable’. En lo razonable emerge, 1o que imaginas
gue € Otro Omnipotente, desea que tl hagas. Y ali, a imaginar, que es e Otro Omnipotente quien te
ordena, te pierdes.
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Al nmonmento de fijar tus objetivos, es inportante,
sobr et odo, dej ar de preguntarte “cono” | ograras
realizarl os.

Si te formulas tal pregunta, encontraras sienpre tu
vision conmo nmuy anbiciosa y la revisaras y le inpediras
su curso, “la deval uas”, entonces.

Date el perm so de enprender un objetivo nmas grande que
tal

La forma cono lograras tus fines sera quiza una total
sorpresa para ti.

SR

Tu primer objetivo es quiza, ganar mucho di nero. Recuerda
entonces que tienes una msioéon que cunplir sobre la
tierra para ser o nejor de ti m sno.

El dinero por el dinero no ha constituido nunca, una
razon de ser.

El dinero es s6lo un sinbolo de energia que permte ir a
mercar sin tener que canbiar trescientos granps de poenas
contra un kilo de pan.

Fijarte tus objetivos financieros es uatil, a condicion de
conservar en tu nente, coéono ellos contribuiran a tu razon
de ser.

SR

Oro ardid es confundir el sinbolo con la experiencia
buscada.

Un bonito caballo, una gran casa, un cuerpo esbelto, un
viaje por el mundo en barco, una carrera |lograda, e
i ncluso una relacion anorosa o una  experiencia
espiritual, no constituyen un fin en si m sno.

http://LibrosCristiaiczf/%'?tis.NET



http://LibrosCristianosGratis.NET
Tratado de Melquisedec: Descubrir y realizar su razén de ser

Estos son nedios para obtener algo otro, al interior de
ti, una experiencia interna.

Entonces, antes de fijarte un objetivo, preguntate:

Asi te das |la posibilidad de ver tu necesidad satisfecha
de forma distinta a |la que habias pensado. Te das una
referencia interna que te permta saber si has hecho |a
buena el eccidn y si estas en canmino a |lograr tu objetivo.

SR

Muchos suefilos y deseos a la vez, no constituyen una
vision, es por o que requieres efectuar una seleccioén vy
hacer una clara descripcion del resultado final al cual
aspiras.

Com enza por elimnar |o que verdaderanente no quieres.
Lo que has puesto ahi porque los otros |lo tienen y porque
no puedes ser nenos que ell os.

Toma cada cosa y preguntate si verdaderanente estas |isto
a trabajar por obtenerla. ¢Estas listo a pagar el precio
de tu esfuerzo, trabajo, persistencia, todo esto estando
prof undanmente feliz de hacerl 0?

Pero por sobretodo, preguntate, para cada cosa, ¢De qué
forma ella va en el sentido de tu razén de ser?.

SRS
Cuando hallas reducido tu lista a nenos de una decena de
deseos y | os hayas cl asificado por orden de inportanci a,

segln tu gusto, respondete para cada uno de ellos, y conp
si ya estuviesen | ogrados, |as siguientes preguntas:
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Es esencial que esta descripcion del resultado final sea
| a mas precisa posible. Es esta descripcion |a que
constituira tu vision.

Pon atenci 6n en | o que ahi pones, tienes todos |os
chances de obtenerl o.

SR

Las i magenes de | o que quieres lograr te seran tan
necesarias cono el dibujo de un ronpecabezas de mles de
pi ezas que quieres construir. Sin la imgen final, ¢céno
realizarl o?.

Tu visiOn coni enza entonces conb una i nmagen mnent al

detall ada de 1o que quieres lograr en el futuro. Ella es
conpar abl e con i nagenes vivi entes que podras consultar en
tu espiritu a voluntad. La sinple evocaci 6n de esta

i magen tendra el poder de despertar en ti una enoci én
positiva y ella te estinmulara para hacer | o necesario por
obt enerl o.

Esta i nagen sera el tesoro que constituye el objeto de tu
col ecci on.

SRS
Logi canente, no hay lugar para |la duda en tu vision.
Mentras mas gusto y certeza, pongas en tu suefio, mayor

sera su poder de atraccion.

M entras mayor precisioén ahi pongas, nenor tienpo
gastaras en su | ogro.

Una vez que tu visioOn sea precisa en tu nente, escribela,
ildstrala con i magenes para guardarla en ti, y regresar a
el a cuantas veces sea necesario.

De esta forma, tu visioén quedara estable aunque |a
real idad diaria canbie.
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Cada pal abra, cada inmagen y cada sonido se gravara en tu
i nconsciente y se realizara con sorprendentes detalles si
te centras en el tesoro que quieres |ograr.

SR

Cuando Il egue el nonento de pasar a |a accién, es
probabl e que no sepas por dénde conenzar. Eres |l amado
por | a colecta de nuchos tesoros. ¢Debes concentrarte en
uno sélo y renunciar a los otros? ¢Puedes permtirte
prosegui r nmuchos deseos a |l a vez?.

No hay una sol a buena respuesta a estas preguntas. Pero
| a experiencia nuestra que tu eficacia maxi ma se da
cuando persigues un solo objetivo a la vez, con todo tu
corazon y toda tu energia.

Pr eglnt at e:

Toma entonces ese objetivo, realizalo y Il éval o adel ante.
Los otros seguiran.

SR

Durante este tienpo, es bueno que tu vision integre |os
siete domnios de tu existencia: tu vida intel ectual,

af ectiva, econém ca, profesional, salud fisica, expresion
de si, y vida espiritual

Esta i ntegraci 6n supone que trabajes en mas de un
objetivo a la vez. Pero, en tu busqueda de acciones a
real i zar, deberas sienpre, ser capaz de poner en primer
lugar, lo mas inportante para ti.

Sabras | o que constituye tu gran tesoro y | os pequeios

tesoros aprendiendo a leer |1os signos en el gran libro de
l a Vida.
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SR

La clave de tu logro ser&a tu principal objetivo, se torna
en ti una necesidad absoluta, un sufrim ento®.

Entonces tu, te re-encontraras, haciendo | o necesari o,
sin esfuerzo y sin fatiga, sin prisa pero sin pausa,

Il evado por la alegria de seguir el cam no que tu corazon
ha el egi do.

Toma | os | azos suficientenente inportantes, para que
estos sean tu notivaci 6n, concéntrate en tu vision e
i nplicate activanente en ella.

No hay ningun otro secreto.
SRS

Te he pedi do no pensar en el “conp” en |la el ecciodn de tu
busqueda. Las busquedas son frecuentenmente suefios que
parecen i nposibles y que, por lo tanto, se realizan.

Para que sea una verdadera busqueda, es preci so que no
tengas ni la mas ninina i dea que cono vas a realizarl a.

Pues si la eleccidn de tu reto esta basado en | o que
crees poder hacer y si cal culas tus probabilidades de
éxito, no es entonces una budsqueda, sino una el eccion
razonada y razonable de la que, al final del camno, te
espera |l a aburricion.

SRS
Guarda tus visiones para ti msnp. Tu entorno les tene

pues, cada uno cree inposible para los otros | o que cree
i nposi bl e para si m sno.

® (NT) En souffrance. Como una carta que no ha llegado a su destino, y est4 “en souffrance”, en
sufrimiento. Es algo asi como una ansia.
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At enci 6n!.  Aquel |l os que quieren verte reducido a una
vision limtada de ti msnpo, son |os “extingue-suefios”,
| os hechi ceros negros en tu ruta®

SR

Por altinmo, recuerda sienpre que el viaje cuenta mas que
el objetivo.

Es probable que tu existencia terrestre termne sin que
hayas encontrado tu tesoro.

Si tal sucede, deseo que hayas aprendi do el innmenso valor
que hay en el proceso que conduce al objetivo.

Si te place realizar tus objetivos en arnpbnia con tu
razéon de ser, podras aprender a desprenderte de |os
resul t ados.

Pues el bienestar es un canmno a recorrer, y no un
objetivo o lugar en el cual ser

® (NT) El nagual Juan, maestro de Carlos Castafieda, los [lamaba “Pinches Tiranos’, yo losllamo
“Tirano-saurios’
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CONOCER LOS PELIGROS DEL CAMINO

El camno que conduce a tu tesoro esta senbrado de
engafios. Razén por |la cual, no son muchos |os que |l egan
al final de su busqueda.

Incluso el mhs tenerario aventurero se infornma sobre |os
peligros que puede encontrar y toma todas |as
pr ecauci ones.

He aqui una lista que te permtira prepararte.
A fin de cuentas Dragdon anunciado, no se parece a un
Dragon real. En frente de él tendras que recordar quién
ta verdaderanmente, eres y a donde quieres ir.

SRS
Hay |as anenazas de afuera, y |as anenazas de adentro
Las que provienen de tu entorno y |las que provienen de ti

m sno.

Pero —a fin de cuentas- estas dos anenazas no son Sino
una, pues ellas existen, porque tu les pernmites existir.

Mra una serpiente que paraliza a un honbre de medo y |lo
mata. Esa misna serpiente es natada | uego por otro honbre
gque hace de ella un delicioso plato.

¢De donde proviene |a anenaza: del honbre o de Ila
serpi ent e?

SRS
Tu busqueda es un peligro cuando nada va conb tU quieres.

La prinmera cuestion a fornularte, es |a de saber si en tu
i ntenci 6n eres honesto contigo m sno, sienpre. Pues si no
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tienes |os resultados deseados, es que creencias
contradictorias, se agitan en ti.

Dices si a tu proyecto y lo interrunpes con un “pero”.
Esta pequefia pal abra es frecuentenente, toda |a distancia
gque separa a un logro de un fracaso, pues significa que
verdaderanmente no deseas | o que dices querer. Y que hay
al go nmas que tu deseas, real nente.

Cuando quieres, pero no deseas, una parte de ti, quiere
una cosa Yy otra parte de ti, quiere otra, entonces,
pregunt at e:

“¢cDe qué lado estd m corazon, de qué lado estan ms
mezqui nos razonamentos, ms medos y ms dudas?”

Si una de esas dos elecciones pone mas anor, alegria,
creatividad en tu vida, es ahi que se encuentra tu
ri queza.

SR

Muchas personas pretenden querer algo que realnente no
desean.

Para estar seguro de |o que deseas, bastara observar por
qué te peleas en ese nonento. Lo verdadero es |o que
mani fiestas a través de tus acciones. Si pasas diecisiete
horas diarias en tu trabajo y no ver tus hijos, no
pretendas creer que tus hijos son tu tesoro.

Es precisanmente una historia que te dices para no ver |a
ver dad.

SR

Michas personas son prisioneras del pequefio confort’ que
sus héabitos le prodigan. Incluso si su situacién |es
desagrada, una vos les sopla en el oido: “¢quién te dice
que de otro nodo sera nejor?. Al nenos, aqui, estas en tu

"(NT) comodidad.
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casa, es tu territorio, tu le conoces bien. Quédate
tranquilo. Afuera, t no sabes qué te espera.”

Al principio de su vida, el pequeifio honbre parte al
descubrimento del nmundo con toda la curiosidad y la
confianza de un ser que sabe que en alguna parte un
tesoro | o espera.

En el camino, él aprende el medo a |lo des-conocido y se
acobarda ante el dol or

Pero..., ¢cono se torna mariposa, el gusano, si se gueda
paralizado por el dolor de la netanorfosis y el medo a
| o desconoci do?

Oro gran obstéaculo es |a ineficacia.

Al gunos no se dan cuenta que si no obtienen sino |o que
han obtenido es que no hacen sino |o que sienpre han
hecho.

Oros gastan una trenenda energia en nadar contra |la
corriente y en resistirse el sobrepasar nas alla de sus
limtes.

Lanent abl emrente se van al traste, creyendo haber
trabajado duro. El universo no reconpensa por haber
trabaj ado duro.

El esfuerzo no agrega valor al resultado, |o entorpece.
Un esfuerzo sin resultado es energia desaprovechada.

El caligrafo deviene nmestro cuando realiza las letras
sin esfuerzo. Pero..., ¢Cuanto trabajo debe realizar un
honbre para lograr l|a fluidez natural de la cafa
riberefia, al dibujar las espirales perfectas en I|a
superficie del agua?
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Si defiendes tus debilidades y tus limtes, ellos te
aconpafaran. Pero sera nas eficaz, si te peleas por
hacer| os aiii cos.

(Y si vas hacia tu objetivo, en |lo que respecta a tu
razén de ser, porqué tan grandes esfuerzos? ¢a qué te
resistes?

SRS
Oro peligro reside en |a habladuria y el abrir de ojos.

Hay quienes utilizan su razén de ser y sus objetivos
vitales conb tena de conversacion para tornarse
interesantes en frente de otros. Asi haciendo, gastan su
energia, exponi éndose al ataque de |os “extingue-suefios”;
se cuentan historias que term nan por renplazar |a accion
y la realizaci 6n de sus proyectos.

O ros juegan con las fuerzas invisibles sin saber el mal
que se hacen. Las palabras tienen poder® vy sea |lo que
sea que diganos, term nanps por atraerlo. Al gunos viven
en la critica y los pensamentos negativos Yy se
sorprenden de que nada narche en su vida.

Nadi e puede escapar a la ley del senbrador, segun |a
cual, recogenos | o que henos senbrado.

SRS
Segun la sabiduria de los Ancianos, el medo es una
pequefia muerte pues nos hace perder contacto con nuestro

ser esenci al .

Los restos de innunerables suefios naufragan en el fondo
del océano de |os terrores de | a humani dad.

Tu te preparas para dias dificiles si dejas que el medo
dirija tu vida pues el honbre se dirige hacia |lo que

8 (NT) Freud, Sigmund, sabio del siglo XIX-XX, decia“el que cede en lapalabra, cede en e acto”
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rechaza y, concentrandose en ello sobre | o que no quiere,
| 0 perpetUa.

Por medo, enfocas tu atencion sobre |o que quieres
evitar y te reencuentras en la posicion de aquel que
cam na mrando tras de su espalda y no, evitando el hueco
que se abre ante él.

El medo es un terrible consejero, pues vanops alli a
donde ponenpbs nuestra atencion y, si tienes medo de
al go, ese algo vendra hacia ti.

Ganarad en fuerza, <coraje y confianza cada vez que
enfrentes tu medo. Para ello debes saber que tu eres nas
grande que él y que debes hacer |o que tu piensas que no
puedes hacer.

Continta poniendo un paso delante del otro dejando tu
mrada fija en tu objetivo. Un dia vendr4a en que esa
conpafi a i ndeseabl e te habra abandonado para sienpre.

SR

Miuy frecuentenente te inpones reglas restrictivas que
sabot ean tus esfuerzos para el |ogro.

Haci endo asi, te pareces a esa mujer que sofiaba tener
cinco hijos, pero que no queria concebir sino durante |os
ecli pses de | una.

Cuando des vueltas en redondo sin encontrar |a salida de
| aberinto, detente y mra el cielo. E camno de salida
esta quiza trazado en |l as estrellas.

SRS

A o largo de tu ruta encontrardas nunerosas
bi f ur caci ones.

Si preguntas a uno que por ahi pasa, cual es l|la buena

direccidon, tendras l|la suerte de encontrar l|la ruta
hacia el objetivo de ese camnante, y no hacia e
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tuyo. Es decir que te expones a vivir, segun el deseo
de los otros. Preguntate entonces (Quién dirige tu
vida: Tu, o los otros?.

Oro peligro es la tentacion de mrar hacia atras. S
tienes medo frente a una experiencia y das narcha
atras, pierdes |a ocasion de sobrepasarla. Pero |a
vida es generosa y la experiencia se presentara una y
otra vez, hasta que hayas aprendido la I|eccidén que
ella tenia preparada para ti.

SR

La vida es una sucesion inevitable de el ecciones para
las cuales mas o nenos tienes informacion. No te
detengas ante las incertidunbres del camno y no
desaproveches tu energia en |la el ecci 6n m sma.

Cuando tu corazén decida, no hay lugar para |a duda.
Cuando |a cabeza decide pensando |arganente el pro y
el contra, forzosanente te alejas del camno que a
el egi do tu corazodn.

Anda, ve hacia delante. En el <curso de la ruta
reci birds nuevas informaciones que nunca hubieras
obteni do si te hubi eras deteni do.

Si se da que tu camino no era el bueno, sienpre te
sera posi bl e hacer una nueva el ecci on.

SR

La travesia del innenso desierto esta senbrada de
experiencias para el inprudente viajero.

Una de las mas terribles es el desanino. My seguido
el aventurero inmagina con todos |los detalles el oasis
del que desea convertirse en principe. Pero no se
formula | a cuesti 6n del precio a pagar por ello.
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Cree en |los tapetes voladores y en las historias de
genio bueno realizando |os deseos al instante, sin
esf uer zo.

Los buenos geni os existen, pero son una excepcion. La
regla dice que si uno quiere verdaderanente al go, uno
puede tenerlo. Pero es preciso estar listo a pagar el
preci o.

SR

Al gunos tienen una vision de nuy poco tienpo. No se
preguntan cuanto tienpo les tomara la realizaci on de
su suefio. Al tercer dia, tienen |la inpresion de que ha
pasado ya una eternidad. Creen que no |l egaran nunca y
se desani man.

Tu lista de deseos puede ser larga pero no puedes
nunca estar seguro del orden en el cual te sera dado
sati sfacerl os.

Al gunos |legaran nmas pronto de |lo que te inaginabas.
Oros, requeriran de tu espera, hasta el crepuscul o de
tu existencia terrestre. Lo que cuenta, es mantener
tu vision en la mra y nunca dejar de dar pasos en su
di recci on.

SR

Qui za encuentre nuy duro el nmundo en el cual vives
Crees que el destino a unos los arruina y a otros |os
favorece. Hay unos para los que todo es mas féacil vy
otros para | os que todo es nas dificil

Si  piensas esto. Es tienpo para pensar que |as cosas
dificiles que te Ilegan son ventaja para ti y no estan
en tu contra.

Puedes interpretar toda experiencia o dificultad,
encontrada en tu canmno conb una maldicion. Pero eres
libre de considerarla conb un reto 0 conb una
oportuni dad para aprender a tornarte mas fuerte.
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El al pinista que observa cono despefiadero el pico de
la roca que tiene intencion de escalar, podria
| amentarse de las dificultades que la naturaleza a
puesto para él. O al contrario, regocijarse por |as
grietas y las agarres que le permtiran realizar su
ascensi on.

No rechaza |a nmenor aspereza con el pretexto de que es
pequefia y utiliza todo para su ventaj a.

De igual nodo, debes ensefiarte a utilizar todo para
progresar hacia tu objetivo. Entonces el nundo sera
para ti un lugar |leno de oportuni dades.

SR

Ora forma de no lograr su objetivo es pretender
Il egar sin ayuda al guna.

En ese caso, no te sorprendas de encontrarte en
dificultades pues no se puede ayudar a quien cree
tener todo |lo que necesita. No esta dispuesto a
recibir.

Aquel que no sabe recibir pasa de |ado del regalo que
el universo coloca en su camno, sin verlo. Pues el
mundo es tal conb creenps que €l es. Si no creenbs en
|l os regalos, no venbs a quienes para nosotros, estan
ahi .

Cuando com ences algo que parece un reto, estudio
i nicialnmente todos | os apoyos disponibles. Luego, pasa
a la accion.

SR

Puede ser que en tu camno obtengas |ogros que te
hacen perder de vista tu verdadera razon de ser. E
éxito se te sube a |la cabeza. El anor atonta. Tomando
la fantasia por oasis, creeras que has I|legado y que
es inatil seguir tu busqueda.
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Si te duernmes ahi y te despiertas nas tarde, quiza te
tornes pesado e incapaz para retomar tu cam no sobre
tu caballo y el buitre te conera | os oj os.

SR

En tu ruta tu encontraras desquiciados para |os que
nada es posible porque ellos son desgraciados.
Trataran de conpartir su negra vision de | as cosas.

Encontraras tanbién gentes racionales que buscaran
hacerte entrar en razdon porque tu aventura Iles
i nqui et a.

Encontraras |os “extingue-suefios” para quienes tu
tesoro nada vale y que consideran que una piramde no
es mas que un nonton de piedras.

Estas seréan pruebas que sobrepasaras sin dificultad s
per maneces conectado a tu verdad, aquella que esta en
| o mas profundo de ti.

SR

El medo puede echar a perder tu suefio, tornarlo
i mposi bl e.

Tu visioén puede ser nuy anbiciosa, pero si conservas
| a menor duda sobre capacidad para |a espera, esa duda
sera cono un veneno lento. Vacilaras en el nonento en
que deberias lanzarte, dormras en el nonento en que
deberias estar despierto.

Es la historia del honbre que fue encargado de ir al
Jardin de Hespérides a traer un fruto sagrado que se
multiplicaria y daria riqueza a su ciudad. Tenia un
afo para ello. Si o echaba a perder noriria.

Ese Unico fruto tardaba un afio en nmadurar. Estaba en

un gigantesco arbol a una altura inalcanzable. Tenia
entonces que esperar que el fruto estuviera nmaduro y
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gque se desgajara del arbol. Atraparlo entonces antes
de que lo tocara el sol, pues el fruto se haria afiicos
y se perderia definitivanente.

El honbre se pone perpendicular al fruto y esperaba,
esperaba y esperaba. A cabo de una semana, se sintio
muy fatigado y conenzé a creer que no podria |ograrlo.
“debo dormir un poco, pensdé. El fruto no tiene rasgos
de estar bien maduro. Quiza caiga dentro de nuchos
nmeses” .

Se soseg6. Al gunos mnutos después, fue sobresaltado
por el ruido del fruto que a su |lado estaba. Feliz, lo
tond. Aprendi 6 que nunca ay que desesperar.

SR

Oro peligro te acecha en el canmno, el de la
angustia de estar confundi do.

En *“Samarkand”, un rico conerciante habia decidido
gue no se casaria sino con una mujer perfecta. Las
candidatas no faltaban pero, para decidirse, no
di sponia sino de su retrato; mniatura sobre marfil

enviado por la famlia. Conb se sabe, estos
retratos son engafiosos Yy se angustiaba de ser
engafado. Posponia entonces, cada vez su decision

para mas tarde y | os afilos pasaron sin que se casara.

Es el dia en que sufre un nmal que |lo deja nedio
paral i zado cada que nota que es denmsi ado tarde para
elegir y que nunca tendra un heredero. Todo por lo
que luchdé hasta perder incluso | a conciencia de si.

Cual qui era sea tu suefio, es preciso que estés listo
para afrontar la realidad. Mentras mas te
prevengas contra | a decepcion, mas te arriesgas a no
enpr ender nada.

La realidad puede estar mas alla o nas aca de tus
esperanzas. No es sino teniendo el <coraje de
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decirte, a pesar de la incertidunbre, que te sabras
hacerlo. No decidirse es |la prueba de una falta de
confianza en |la generosidad de la vida y condenarte
a un fracaso seguro.

e

Si tu sueflo sobrevive a los |adrones de alms, al
i nmenso desierto, a la angustia de estar confundi do
y a la fantasia del falso logro, tu conoceras el
gozo sin par, de haber concluido. Gozo para el cual
no hay pal abras capaces de describirlo.

\/
0’0
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APRENDER A VENCER LOS OBSTACULOS

En el camno que conduce a tu tesoro hay sélo
tranpas. Hay tanbién wuna cantidad de recursos,
ayudas, oportuni dades que ahora, voy a ayudarte a
descubrir.

Todo funciona conp si la vida fuera banal y aburrida
hasta el dia en que: encuentras tu razoéon de ser y
has el egido uno o nuchos retos. Est abas i nstal ado
tranquilamente, en la orilla, tratando de vegetar, vy
te enbarcaste en una canoa para navegar sobre un
i mpet uoso rio.

A partir de ese nonmento, debiste remar para guiar tu
enbar caci on. Te has encontrado con renolinos,
arrecifes y contra-corrientes, playas de arena Yy
arenas novedi zas.

Pero quiza has percibido que una gracia particular
te aconpafiaba y que encontrabas |os recursos y |as
fuerzas necesarias para Ilegar al fin de cada
experi enci a.

Pasaron dias y neses durante esta navegacion vy,
tuviste el coraje de continuar, tus nusculos se
desarrollaron. Lo que te parecia dificil, ya no lo
es.

Has aprendi do, haci endo. Has recibido, dando. Un dia
|1 egd, en que, sin olvidar el objetivo de tu viaje,
guiar tu canoa entre |los arrecifes se convirtio en
un placer. Las salpicaduras de las olas, el aire
puro, los aninales salvajes jugando en las orillas,
el cielo canbiante: todo eso es ahora para ti un
encant am ento que no canbi arias por una siesta en la

pl aya.

Y tu te acuerdas: l|la felicidad es un camno a
enprender, no un objetivo a |ograr.
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SR

Hay una prinmera condicion para que puedas
beneficiarte de todas |as ayudas que el Universo te
envia: es la de inplicarte irrenedi ablenmente en tu
busqueda.

I mplicarse irrenedi ablenente significa crear una
situacion irreversible. Si no es irreversible,
tienes sienpre la posibilidad de volver a tu estado
anterior. Una parte de tu energia te tira hacia
del ante, hacia tu vision, mentras que otra parte te
tira hacia atras.

Cuando hayas dado el paso, definitivanente, en tu
apuesta, habiendo abandonado toda posibilidad de
retorno, |a Providencia te aconpaifar a.

Hasta el nonento he evitado en m s preceptos, hablar
del “conmp” tu vision podra realizarse. Por e
contrario, he hablado de que puedes estar |ejos de
tener | os nedi os necesarios para |lograrlo.

Muchas veces se te ha dicho que la Providencia
vendra en tu ayuda. Pero, ¢(Qué es |la Providencia, y
cono ayudarl a?.

La prinera verdad al respecto es que, creando una
vision ilusoria de tu situacion actual, te inventas
un detestable problena. Mentras que si deseas esta
vision, ms que a toda otra cosa, tu situacion
present e devi ene i nsoportabl e.

La buena nueva es que esta distancia entre tu
realidad y tu suefio provoca una tension en ti que va
a estimular tu energia y tu creatividad mas alla de
todo o que tu pudieras imginar. Por el hecho de
esta inconform dad, de esta extension, vas a
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encontrar en ti recursos que de otro nodo no
hubi eras i ncl uso supuesto.

Esta Providencia, seras tu quien la cree tanto que
sabras mantenerte en estado de “falta” hacia |o que
constituye el objetivo de tu existencia.

SR

Hay otra manifestaci 6n de |a Providencia que es mas
m steriosa. Es, por ejenplo, |la persona que no tiene
ni un céntino para financiar el viaje con el que
suefla y que encuentra un bote |leno de piezas de
pl ata enterrado en su jardin.

Ya se te ha dicho que es indispensable escribir tus
objetivos, ilustrarlos con imagenes, nutrirlos con
toda la fuerza de tu imagi naci éon.

Un efecto de esta inagen nental es poner en curso
| as energias que trabajan para ti y de las cuales tu
no puedes saber cuando ellas te aportaréan el
enpuj oncit o deci si vo.

Sobre la tierra, ninguna creaci 6n humana que no haya
sido creada dos veces puede existir: la prinmera en
la inmaginacion de alguien, |la segunda en el nundo
fisico.

Tu no puedes saber desde antes, cuanto tienpo vy
cuanto trabajo va a demandar la realizacion de tu
vision. No | o sabras sino cuando |a hallas | ogrado.

Lo que es seguro, es que debes estar listo
mant eni endo tu esfuerzo, cual quiera gue sea pues |la
Providencia a veces permte que un proyecto sea
real i zado en poco tienpo y con un esfuerzo cono “de
m | agro”.
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Si tu proyecto term na rapidanente, estas en derecho
de preguntar: ¢A qué viene que la felicidad esté en
el cam no?

No se te ocurre que tu objetivo no era sino una
etapa en el cam no, hacia un punto mas grande, y que
tu vision podia haber sido incluso una vision mas
gr ande?

Estanpbs |imtados por nuestra dificultad para tomar
conciencia de nuestra grandeza. Hay en ti y en todo
ser  humano, un reservorio de recursos y de
posi bi |l i dades que no alcanza a ser utilizado en la
duraci 6n de una vi da humana.

No al canzaras a realizar todas |as posibilidades de
lo que tu eres, y las fronteras bal bucearan en |a
nmedi da en que tu avances.

¢cQuUé es 1o que te espera mas alla de las estrellas?
SRS

Cuando |la noneda fue creada para facilitar |os
i ntercanbi os m abuel o estaba organi zando la primnera
caravana para ir a vender |las ovejas y |los canellos
mas al |l & del Edfrates.

Luego, el oro fue el nmejor amgo del honbre vy
tanbi én su peor enemn go.

Quiza te preguntes ¢Qué rol es deseable dar al
di nero en tu busqueda?. ¢Debes buscarlo o
esqui varl 0? Te sera dado facilnmente o deberas penar
para obtenerl o?

El di nero puede par ecerte una condi ci 6n
i ndi spensabl e para realizar al gunos de tus suefos.

El error consistiria en enfocarte en | a obtencién de
este dinero en lugar de concentrarte en tu vision.
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El dinero no es sino un nedio y puede ser que te
sean dados otros nedios distintos que el dinero, con
| os que no habias pensado.

Lo que es seguro, es que no te faltara el dinero que
necesites si tu |lo esquivas y si no te preocupas de
él .

No te faltara si no te equivocas contigo m sno.
Canmbia la inmagen de o que crees nerecer, da nas
valor a lo que enprendes tu y veras céno el dinero
Ilega a ti en la msna proporcioén.

SR

El valor que te des tendra un efecto permanente
sobre tus logros y no soOlo sobre tu éxito
financi ero.

Pero ¢cono puedes tu estar seguro de que nereces |as
buenas cosas que cruzan en tu cam no? La peor de |as
| ocuras seria no tomarte la pena de reunir la fina
perla que se encuentra en la ostra que acabas de
abrir.

¢.Crees tu que el destino abria puesto esta perla en
tus manos si tu no la nerecieras?

Acepta el mana que cae a veces en el desierto y
cesa, te ruego, de preguntarte si tu |o nereces o0 Si
es bueno para ti. Puedes creerte sin valor y al
nmenos ser digno de los regalos de la vida. Y que
esos regalos estan ahi para permtirse aportar tu
contribucion unica a |l a Creaci oOn.

SRS
En el camino te va a faltar una buena dosis de
osadia y de confianza en ti. Pues, uno no nace con

una definitiva confianza en si. La confianza es cono
tus misculos: si no los ejercitas, ella se adel gaza.
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La nejor forma para desarrollar la confianza en si
es tomar riesgos.

Es este un ejercicio que generalnmente es poco
pl acentero pues supone hacer algo para |lo cual no
ere bueno o que no estas fanmiliarizado.

Las personas que no tienen blsqueda evitan tomar
riesgos. Crean alrededor de ellos, barreras que |os
protegen de lo inprevisto, pero que, al msnD
tienmpo, los enferman y | 0os manti enen pri sioneros.

Tomar riesgos, significa que debes buscar hacer |o
que mas tenes, es decir todo lo contrario de |o que
has hecho. La idea es |Ilegar a lo que tu crees son
tus limtes e ir mas alléa.

Cada vez que tengas este coraje, nejoraras tu
confianza en ti porque tu descubriras que eres capaz
de infinitamente mas cosas de | o que creias.

¢ Si no hubieras tratado, cono habrias podido
saber| 0?

SR

En el nonento de fijar tu objetivo, puede ser que no
tengas |la nmenor idea de la ruta a seqguir.

Estas entonces en la situacién de Mehnet, quien
criaba cabras en el desierto de Arabia y decide un
dia ir a ver el mar. En su tribu, nadie estaba
seguro del lugar en donde el mar se encontraba.
Mehmet no sabia entonces ni  siquiera en qué
di recci 6n partir.

Un nendigo ciego de pasada |e cuenta que la sal que
ell os conpraban venia del nmar y que sobre sus
orillas vivian grandes pajaros blancos que |anzaban
graci osos gritos.
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Mehnet se va entonces en sentido inverso a |as
caravanas de sal. Conp habia escuchado decir que
todas los rios Ilegaban al mar, el siguido el curso
del primer rio que encontré. Pero este, pronto
desapareci 6 en |las arenas del desierto.

No se dejO0 desanimar y encuentra |os signos: una
cadena de mariscos en el cuello de una jovencita; el
pescado seco en el toldo de un nercado; un juego en
forma de barco entre | as nmanos de un ni fio.

Un dia, escucha 1los graciosos gritos de |as
gaviotas, siente en la brisa un olor cargado de sa
y descubre al fin, con enbeleso, |a innmensidad del
mar .

Estas informaci ones sobre su camno son |o que se
I lama “signos”. Todos diferentes, cada uno estaba en
relacion con el mar que él buscaba. Pero no tenian
sentido para Mehnet mAs que porque él buscaba el
mar. ElIlos no hubieran significado nada si él
hubi era estado a |a busqueda de un punto de agua en
el desierto.

Lo propio de los signos es no ser de lectura
evi dent e. Un m sno si gno puede t ener una
significacion para una persona y otra significacioén
total mente distinta para otra, segun el sentido de
| a busqueda.

No puedes entonces dejar a los otros el cuidado de
observar e interpretar |os signos exteriores que
estan dispuestos para ti. Esto es algo que debes
aprender a hacer por ti m sno.

En cuanto a los signos internos, Unicanente tu
puedes estar atento a ellos e interpretarlos. Es
este un el enental saber hacer: una buena decision se
aconpafa de una sensaci on de sosi ego,
apaci guam ento, distension. Una decision dudosa o
mal a es sefal ado por una tensioén. Si tu cabeza te
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dice que tu eleccion es buena y tu estémago te dice
gue es dudosa: escucha a tu estonago, es decir, a tu
i ntuicion.

Atenci 6on!'!. No consideres, a priori, un signo, conop
i n-significante. Un pajaro en el cielo puede
decirte tanto cono un carganento de pescado seco.

Los signos son a veces engafiosos, conb el rio que
desaparece en l|la arena. Es una invitacion a la
prudencia y no a la pérdida de confianza en |os
si gnos.

Per o donde encont rar as | as mas preci osas
i nformaci ones, es en las respuestas que te da el
uni verso. No das un paso sin provocar un eco al que
es inportante que estés atento. No hay nejor nodo de
saber si hay agua en un pozo profundo que | anzando
un guijarro y escuchando si hace “pluf” al final de
su cai da.

SR

Si te encuentras nezclado en un dificil problens,
preguntate: “¢;Qué nensaje elegi no escuchar?” Veras
gue sienpre ha habido signos anunciadores que has
i gnorado, y que hubieras podido prepararte para |la
prueba tanto conp evitarl a.

Se trata de una muy inportante ensefianza pues si tu
no utilizas la informaci 6n que el wuniverso te da,
estards condenado a repetir indefinidanente | os
m snosS errores.

Acuérdate que debes encontrar |as respuestas por ti
msno, |lo que significa que no existe nadie, en
ni nguna parte, que sepa ensefarte, MAsS que tu, sobre
tus signos.

La vida es tu maestro, y tu anp el deseo.
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Parir tus sueflos puede ayudarte a encontrar tu
vision. Quiza incluso te pueda ayudar a “aprender a
aprender” de la vida m sna.

Pero no cuentes que ella te diga a cada paso qué
hacer. Si ella hace bien su trabajo, te aconsejaréa
| anzar tu misno |la piedra en el pozo para saber si
hay agua.

SRS
No hay cam no recto que conduzca a tu objetivo.

Para al canzar el puerto, el marino debe atravesar
con su barco, los rios, dando la inpresién a aquel
gue nada sabe de navegaci 6n que hace nuchas vueltas
inatiles. Pero el marino no |Ilega a su destino sino
porque corrige su curso todo el tienpo.

Incluso deberas aprender a navegar mas cerca del
viento utilizando las corrientes para tu ventaja.
Eso supone hacer rodeos si el viento canbia o si
encuentras rocas.

Esta inmagen se aplica tanbién a tu blsqueda. My
frecuentenente querras Ilegar directo al fin. Lo ves
tan proxinmo y requi eres hacer tantas vueltas!.

Pero seria absurdo querer hacer abstraccién de |as
rocas que son cono |las pruebas de tu existencia.
Reconoce |o que Ilega, atraviésalo, sobrepasalo y
aquel | o quedaréa atras de ti.

Puedes tanbién tonmarle placer a las vueltas vy
sondear tus inpaciencias @ Si estan agotadas o
fracasadas, ¢por qué ellas no han aprendi do a habl ar
el lenguaje del nmar?. Han resistido contra la
corriente, luchado con las rocas y no han sabido
danzar con el viento.
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Puedes ser capaz de |lograr nucho, a condicion de
creer suficientenente en ti y en tu vision.

A todo lo largo de la historia de |a humani dad, |o0s
honbres han realizado cosas que parecian a priori,
i nposi bl es, para sus contenporaneos. No escuches
entonces a quienes te digan que | o que tu persigues
es inposible. No hacen sino proteger a tu través su
estrecha vision de ellos msnos y de | a creaci on.

¢Crees tu que el primer honbre en aventurarse nas
alld de las columas de Hercules sabia lo que lo
esperaba? H zo conb si ya conociera el pais del
ébano y el marfil. Partid conp si supiera cono hacer
y conb si estuviera seguro de llegar alli. Si no
ningun honbre de tripulacidén hubiera aceptado
seqguirl o.

Enl azate a tu ruta con arrojo y actula con certeza

hasta el final. Es asi conb |os honbres han
reali zado todas sus expl or aci ones desde |los
ori genes.

SRS

Quiza te preguntes si hacer planes de accion
aunmentara tu chance de éxito en tu busqueda.

Dario, Rey de |os Persas, habia hecho el suefio de
reconstruir los maravillosos jardines col gantes de
Semrams en Babilonia. Sus arquitectos |e habian
presentado planes y él habia conmenzado a reunir |os
materiales para realizar esta obra cuya vision
encant aba su espiritu.

No previno que un griego Ilamado Alejandro Ile
arrebataria su trono.

Hacer planes es una buena forma de tomar en serio
tus objetivos y de reunir |0sS recursos necesarios
para realizarlos. Pero, en verdad, |os planes no
funci onan nunca cono han si do previ stos.
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Si, a pesar de todo, haces planes, la suerte de
Ilegar a tus fines, aunentara considerabl enente.

Te aconsejo no wutilizar tu vision conb tema de
conversaci 6n banal. Esto no significa que debas
guardar en secreto tus objetivos por sienpre ni para
todo el nundo.

De hecho, hay wuna etapa en que tu vision es
vul nerabl e pues no estas seguro de ti y podrias ser
victima de | os “extingue-suefios”!

Peri cuando tu vision se ha anpliado en ti y ha
tomado suficiente fuerza, puedes hablar de ella para
encontrar | os soportes de | os que tengas necesi dad.

Ora razon para hablar de ella es |a de estar
seguro, antes de lanzarte, que tu decision no
causara agravio a aquellos a quienes directanente
af ecte.

Qui za hay entre tus proéxinos un espiritu senejante
al tuyo que sabra animarte en tu busqueda. Acuérdate
qgue un verdadero amgo no es aquel que pretende
saber mas que tu |l o que tu debes saber. Es al guien
en quien tu crees, cuando él te afirma que tu eres
capas de lograr | o que deseas.

Tu suerte sera multiplicada si alguna persona, en
quien tu tienes confianza, cree en ti.

SRS
Cuando mres alrededor de ti y veas el logro de |os

otros, preguntate quiza cual es el secreto que te
permtiria | ograr tanbién cono ell os.
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Este tratado te ha entregado una parte de estos
secretos, a fin de gque puedas agregarte al coro de
| os creadores responsables y tal entosos.

Pero hay un secreto sobre el cual no he insistido
suficientenente: es la virtud de | a perseveranci a.

A lo largo de los mlenios, los ejenplos que
ilustran este principio, son innunerables, y tu has
escuchado ya la historia del buscador de esneral das
de Col conda qui en abandona su esfuerzo a dos dedos
de la piedra fabulosa que hizo |la fortuna de quien
| o renpl azo.

El éxito te pertenecera si tu no | o abandonas nunca.
Tu debes estar convencido que cuando una puerta se
cierra, otra se abre.

Si se te rehtsa |la ayuda que pides, no |lo tones
per sonal mente: continla preguntando hasta obtener |o
gque deseas. Cada vez que encuentres un “NO y que tu
continuas, tu te haces mas fuerte.

No escuches nunca en ti |a pequefia voz que te dice:
“No o lograras”. Esa no es tu via, sino la de los
“extingue-suefios”, mnuy felices ellos de hacerse
escuchar.

El nonmento en que estés mas desanimado es qui za
aquel en que estés mas cerca del objetivo.

No te desvies de tu intencidén inicial. Levantate
tras cada caida. Sé paciente y obstinado. Saca
fuerzas de tu razon de ser y persiste en tu vision
Tu te encontrardas del l|ado de aquellos que tu
adm r as.

SR

Qui za estaras tentado de abandonar tu buUsqueda
porque algunos problemas te pareceran insolubles.
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Acaso te diras: “No vale la pena. Yo mré nmuy alto.
No es posible!”.

He visto conp hasta el fin de los siglos, |las gentes
se ahogan en un vaso de agua. Pasan su vida en el
fondo de una pl omada esperando transformarla en oro,
mentras que hubiera sido suficiente vender su
pl omada.

Sabete que todo problema conporta una sol uci 6n, pero
que tu no puedes esperar resolver un problema con el
m snmo nodo de pensar que |o ha creado. Enfrente de
obstacul os repetidos, has aprendido a perseverar.
Esto no quiere decir continuar indefinidanmente
| anzandote contra el vidrio conb una nobsca atrapada
en una tranpa. Cuando repetir la msna cosa no te da
el resultado esperado, has de otro nodo.

Sabete tanbién que la solucidén a tu problena debe
ser mayor que el problema msno: no se utiliza un
pequefio anzuel o, para atrapar a un pez grande. No
propongas a un adulto dormr en |la cuna de un recién
naci do.

Una buena forma de lograrlo es concentrando tu
energia en | o que depende de ti.

Me recuerdo de un honbre generoso que, a |lo |largo de
un viaje, tenia pesadillas acordandose de |os
desastres causados por la sequia en una provincia
del Sur. Estaba preocupado por al go que no estaba en
su poder nejorar: la suerte de |los nifios de |os que
habia visto la piel pegada a |os huesos por el
hanbr e.

Durante este tienpo, las gentes de su ciudad
vinieron a pedirle su contribucién para reparar el
di qgue que retenia el rio, pero no quiso hacer nada
porque estaba muy preocupado por |la suerte de |os
ni ios mnuri éndose de hanbre en el Sur.

Su casa fue la prinera afectada por |a creciente.
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Muchas personas estan preocupadas por problemas en
|l os que no tienen influencia alguna y dejan de hacer
sobre | os que pueden aportar.

El principio que te guia debe ser inverso: con enza
por ocuparte de | o que depende de ti directanmente

Los resultados que obtendras te permtiran expandir
enornenente tu circul o de influencia.

Si  hubiera seguido ese principio nuestro honbre,
hubiera un dia podido canalizar el agua de su rio
hasta | a provincia del Sur, poniéndola asi al abrigo
de | a sequi a.

El universo ha puesto en el honbre recursos que aun
no han sido explorados en toda su extensioén. En
nuestras luchas <cotidianas wutilizanbs una débi
parte de | os tesoros que exi sten en nosotros.

Naci nros diferentes, todos, unos de otros, con
posi bilidades tan diversas conb las que existen
entre una tierra de vifieros y una de trigo.

No tendras razon nunca de deleitarte si heredas una
rica tierra de trigo y no haces nada. lgual, ¢quiza
haya en ti un buen misico o un magnifico jardinero?
El gernen de este talento es |o que el universo te
ha dado en herencia. Pero, si tu no lo cultivas,
hubiera valido mas para ti, nacer nocho de |os dos
brazos.

Si tu no hacer nada con tu potencial, éste no vale
nada, esta perdido. Es nenos que nada, pues queda
atrapado, atravesado en tu garganta y te hace dafo.

Esta en ti el cultivar y hacer fructificar |os dones
que el Universo te ha dado. ¢Cuadntas veces has
aceptado que |as enseflanzas que has recibi do guedan
sin efecto sobre tu conportam ento?
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Si tus inversiones no se traducen en canbios en tu
vi da, habran sido estéril es.

Y si este tratado no debe servirte para nada, cesa
i nmedi at anente su | ectura.

SR

Avanzas en la vida, feliz de las sorpresas de
camno y confiando en tu logro. Mras un resultado
cono separado de ese resultado.

Qui za no has entendido que tu felicidad de ser es ya
un resultado, y estarias bien reavivado al sentir
gratitud por ello.

El sentimento de gratitud hace parte del gozo de |la
vida. Si veneras a un D os, agradécele segun |os
ritual es apropiados. Si no veneras ninguno, ofrece
tu gratitud al universo. Estaras entonces en |o que
se |Ilama “estado de gracia”, y todos |os beneficios
seran para ti.

\/
0’0
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MASALLA DEL DESEO, LA SABIDURIA

Qui za no se te ha escapado que no basta con esperar
obj etivos anbi ci osos para ser feliz.

Puede ser que hayas intentado la vision que has
alimentado desde tu infancia, después de haber
sobrepasado | as pruebas y que, por lo tanto, sientes
un gran vacio en ti. Te falta aun algo por hacer vy
no sabes qué. El sentido que te has dado no es tan
fuerte conp creias y te preguntas si hay algun otro
sentido mas alléa de este, o del sentido en si.

Cuando se cree en un Dios o nejor aun, cuando se
conoce a Dios, se tiene una respuesta a |as pregunta
del sentido ultino de |la vida.

Pero la divinidad es quiza para ti un gran nmisterio
para cuya cercania no estas listo.

Pi ensa. Existe tanbién un cam no para aquellos que
no esperan nada de una Verdad Revel ada. Desde |a nmas
| ejana antiguedad, en |a época en que reinaban,
sobre la tierra, los dioses hace nucho tienpo
ol vi dados, el honbre supo encontrar respuestas sin
referirse a una autoridad externa.

Esta Sabi duria es mas que nunca, ahora, actual.
SRS

Pero, ¢Qué es la Sabiduria?. Es Sabio aquel que
tiene una verdadera conprension de si, de los otros
y del rmundo. Pero el estudio de los libros no sera
nunca, suficiente para obtener esta conprension.
Esta es el resultado de |a experiencia de vivir, a
condi ci 6n que uno sepa aprender de la vida. Es por
lo que frecuente se representa a |os Sabios conp
anci anitos de |larga y bl anca bar ba.
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Pero hay una Sabiduria propia para cada edad de |la

vida: la Sabiduria del joven esta en el anino y |a
tomma de riesgos; l|la del honbre nmaduro n Ila
responsabilidad y el poder creador; |a del honbre

mayor en |a serenidad y | a capaci dad de ensefar.

Asi que no se puede decir qui én es mas sabi o. Pero,
para lograr la Sabiduria propia de cada edad,
al gunos princi pi os deben ser respetados.

Me preguntas si se requiere un nmaestro de Sabi duri a.

Muchas veces te repeti que la Vida es nuestro
verdadero maestro. Pero quiza pienses gque has ya
tomado las lecciones que l|la vida tenia para
of recerte.

Para al gunos, son |ecciones de supervivencia
enfrente de la violencia, la crueldad, la injusticia
y |l a pobreza. Ellos han tonmado estas | ecciones y han
guedado vivos, pero no han encontrado | a felicidad.

Acuérdate que | os m snpbs signos son interpretados de
mil ti pl es nmaneras segun tu objetivo y tu intencidn
Un honbre herido a nuerte, a tus o0jos puede
decidirte a tornarte un desalmdo guerrillero, a
ponerte al servicio de |os desheredados o bien, a
partir, pues tu lugar no esta alli.

Para saber cuél es |a buena el eccion, preguntate qué
es | o que mas favorece a | a Vida.

SR

No conmetas el error de creer que el partero de
sueflos, quien te ayuda a salir de la confusidén y a
esclarecer tu vision es tanbién un Guia de la
Sabiduria. El no es ni mas ni menos que el
arrancador de dientes que te alivia de un dolor o
que el carpintero que repara tu techo.
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Encontrar un Guia de la Sabiduria es un raro regalo
que es dado a quien esta |listo. Pues quiza te has
codeado con él, sin verlo.

Tu CQuia de Sabiduria es un honbre o una nujer que ha
recorrido el camno antes que tu. No te puede guiar
sino hasta el punto a donde el msno ha |l egado.
Quiza tu estas Ilamado a ir nas all a.

No esperes de él o de ella que te ensefie | o que ha
aprendido de la vida pues ellos saben que esto no
seria de utilidad al guna.

¢En qué te serviria haber leido treinta y tres
tratados sobre | a conpasion, si el sufrimento de tu
enem go no despierta ninguna piedad en tu corazén?

La Unica forma para que encuentres un Guia es estar
atengo a | os signos y escuchar tu corazon.

Tu CGuia debe reunir al nenos dos condiciones: Haber
| ogrado algo que tu deseas lograr, ten seguridad
absoluta en su aconpafarte. Es decir que estas
convencido de su disposicion hacia ti y de su
capaci dad de ponerte en la ruta.

Esta confianza es esencial pues tener un Quia de
Sabiduria no es del todo un reposo. Si decides
seguir sus instrucciones, el o ella te sunergiran en
un torbellino que te renovera hasta las tripas. Te
pondra sin cesar fuera de tus |limtes y te propondréa
actos utiles que jamas hubi eras hecho por ti m sno.

Es en | o que puedes reconocer un verdadero Guia de
la Sabiduria: Nunca subyuga o avasalla a su
di scipulo. Al contrario, se regocija cuando gana en
autonomia, y su anor |o aconpafia cuando |o ve
al ej arse vol ando por sus propias alas.

Pero cuando su discipulo se retarda nucho a su | ado

o busca protegerse bajo su vestido, |o hecha fuera
sin consi deraci on.
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SR

No hay aprendizaje de la Sabiduria sin accion,
por que el Universo fisico es un inmenso terreno de
acci on.

Mra alrededor de ti: ¢los astros estan acaso,
i nmovi |l es? ¢Las plantas cesan de abrirse paso? ¢Las
rocas dejas de transformarse bajo |la accion del
viento, el agua, el aire y el fuego?

Tomando conciencia de tu razon de ser y tratando en
acuerdo con ella de entender |os objetivos, tu has
tomado resueltanente el cam no de |a sabiduria. Pues
la naturaleza del honbre es |la de nmanifestar sus
sueilios en el nmundo fisico, naturalnente y sin
esfuerzo, cono es del naranjo dar naranjas y la de
aguila cazar en lo alto, en |los aires.

Loca seria el &aguila que quisiera ser tortuga, el
naranjo que tratara de dar arbejas y el honbre que
hiciera el oficio de su padre, sin anor, so6lo porque
cree estas obligado a ello.

SR

Una etapa inportante en el camno hacia Ila
Sabiduria, es la de conprender que |o que cuenta no
es el objeto de |a busqueda.

En tienpos antiguos, |as damas pedian a su caballero
enfrentar |os dragones. Pero lo que ellos con ello
ganaban no era la gloria y adenmas no recuerdo que
hubi ese un dragon mas gl ori oso que otro.

De hecho, se puede decir ahora, |os dragones no
exi stian. Lo que l|los Caballeros afrontaban, era su
m edo desconocido; | o que ellos ponian a prueba, era
su capacidad de sobrepasar sus limtes. Ellos
tornaban nas sabi os, habiendo aprendido que no hay
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apuesta nmas inportante que otra cuando | a apuesta es
consi go m sno.

Esto no sirve de nada, entonces, preguntar si la
busqueda que has elegido es |la buena, o si ella es
para toda la vida, o por |o que pasara después. Lo
gue cuenta, es que tengas una busqueda que tenga
corazéon y sentido para ti y no una bldsqueda que te
reduzca, inflando tu ego.

No hay busqueda mas “noble” o mas grandi osa que
otra. Ser la primera nujer en cam nar sobre la luna
o lograr hablar sin tartanudear, son dos busquedas
de igual valor para el Alnma del Mndo, si anbas
ayudan a sus autores, a devenir nejores.

(pintura, ver?

A todo |lo largo de tu camnar, aprenderas a
reconocer |as leyes que rigen el Universo y a actuar
de acuerdo con ell as.

Nadie que sea sensato pretenderia oponerse al
novimento de las mreas o del flujo de Ila
respiraci 6n que expulsa el aire viciado a fin de
poder inspirar aire puro.

Por lo tanto ¢Cuantos de tus contenporaneos
pretender recibir sin dar, curarse sin purificarse y
ser mas felices sin amar?

SR

Tu cam no de Sabiduria conduce al Anmor y es en el
anor que se encuentra |l a plenitud.

Pi ensas qui za que el anor pasi O6n provoca a veces |os
peores excesos Yy |las mayores |ocuras. Es porque este
anor estéa cargado de una energia que desborda cono
un rio crecido, arranca a su paso | o que encuentr a.

° Erosy Psiqué, por Succi.
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Pues el anor, cono el agua, esta sienpre cargado de
un potencial de vida bienhechora. Existe en todo ser
humano, una braza que no se extinguira hasta que |la
vida se valla de su cuerpo.

En al gunos, esas brazas se tornan |lamas claras que
refulgen e ilumnan a su alrededor. En otros, esas
brazas se esconden |lejos al centro de un bl oque de
carbon frio que reenplaza su corazén.

La felicidad no existe sin el anor. El anor es el
comenzo y el fin de toda vida. Sin él, |a humani dad
no se salvara de una prenatura desapari ci on.

Gracias a él, podras contribuir a la fraternidad
entre |os honbres, respetuoso de las diferencias y
Il evar | a evol uci on haci a una mas gr ande

civilizacion.

Nadi e puede pretender responder a todo. Avanzaras en
Sabi duria, nas te aproxinmaras al insondable msterio
del wuni verso.

Aprenderas a dialogar con la duda y a considerar |a
incertidunbre y | a anbi giedad cono recursos.

Aprenderas a pensar por fuera de las reglas, a
utilizar informaciones contradictorias, a estar
abierto a todas las fuentes y a buscar nmas de una
respuesta a tus preguntas.

Tu trascenderas los linmtes del tienpo y, navegando
i brenente sobre el canpo de | as pur as
pot enci al i dades, quiza te sera dado, mas alla de
caos, conectarte con |la unidad de todas |as cosas.
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